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REQUERIMENTO N° 115/2026
REQUERIMENTO

Os Vereadores Professor Léo, Déia Teodoro e Thauana Padilha que este
subscrevem, na forma regimental, requerem o envio de expediente ao Chefe do Poder
Executivo, juntamente da Secretaria Municipal de Esporte, Lazer e Juventude, para
que realize um estudo para implantagdo de um Programa Municipal de Defesa Pes-
soal para Mulheres, a ser desenvolvido no @mbito das politicas publicas esportivas e

sociais do municipio.

JUSTIFICATIVA

A crescente necessidade de agdes voltadas a protecdo, autonomia e seguranga
das mulheres evidencia a importancia da defesa pessoal como ferramenta de empode-
ramento feminino e prevencéo a violéncia. A pratica de modalidades de defesa pessoal
contribui n&o apenas para o preparo fisico, mas também para o desenvolvimento da
autoconfianga, consciéncia situacional, controle emocional e capacidade de reagéo em
situacdes de risco. Além disso, iniciativas dessa natureza fortalecem politicas publicas
de prevengao a violéncia contra a mulher, promovendo incluséo, bem-estar e qualidade
de vida.

Tendo em vista a necessidade e urgéncia que venha ser atendido, aguardamos
respostas.

Diante disso, aguardam-se respostas e providéncias.

Cordialmente,
Gabinete 04

Fazenda Rio Grande, 30 de margo de 2026.
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