
 

 

 

REQUERIMENTO Nº 105/2026 

O Vereador Prof. Fabiano Fubá, que este subscreve, na forma regimental, requer o 
envio de expediente ao Chefe do Poder Executivo para que, por meio da Secretaria 
Municipal de Planejamento Urbano, sejam fornecidas informações sobre a 
viabilização de equipamentos de exercícios físicos para a Praça Pública na esquina 
da Rua Caxias do Sul com a Rua Natal, no Bairro Estados, nos seguintes termos: 

1. Considerando a relevância da prática esportiva para a saúde pública, existe 
estudo de viabilidade para a instalação de uma "Academia ao Ar Livre" neste 
local específico?  

2. Quais são as etapas necessárias para que o Poder Público contemple esta 
praça com equipamentos que promovam o bem-estar e a integração dos 
moradores da região?  

3. Há dotação orçamentária ou parcerias previstas para a expansão desses 
equipamentos de lazer no Bairro Estados ainda no decorrer deste ano?  

JUSTIFICATIVA 

A presente solicitação fundamenta-se na extrema importância de oferecer à 
população espaços públicos que não sejam apenas áreas verdes, mas centros de 
promoção à saúde e convivência social. A instalação de equipamentos para exercícios 
físicos na esquina das ruas Caxias do Sul e Natal é uma medida estratégica de saúde 
preventiva, incentivando hábitos saudáveis que auxiliam diretamente no controle de 
doenças e na melhoria da disposição física dos cidadãos de todas as idades.  

Sabemos que o acesso gratuito a aparelhos de ginástica em praças bem estruturadas 
democratiza a prática esportiva, especialmente para aqueles que não possuem 
condições de frequentar academias particulares. Além disso, a presença desses 
equipamentos valoriza o planejamento urbano local e transforma a praça em um ponto 
de encontro seguro e familiar, elevando a autoestima da comunidade e o cuidado com 
o patrimônio público.  

Diante do impacto social positivo e da necessidade de fomentar políticas públicas de 
lazer ativo, solicita-se o detalhamento das ações planejadas para esta demanda. 

Fazenda Rio Grande, 19 de março de 2026. 

 

 


