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PROJETO DE LEI N° 027/2025
11 DE AGOSTO DE 2025

Sumula Institui a Politica Municipal
de Promogéao da Saude Mental da
Mulher e da outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE FAZENDA RIO GRANDE, Estado do Parana, aprovou
e eu, PREFEITO MUNICIPAL, sanciono a seguinte LEI:

Art. 1° Fica instituida a Politica Municipal de Promogao da Saide Mental da
Mulher, com o objetivo de promover o acolhimento, a atengdo e o bem-estar de
mulheres em situagéo de vulnerabilidade social no municipio.

Art. 2° S3o diretrizes da Politica Municipal de Promocdo da Saude Mental da Mulher:
| - A promogao de agdes de prevencdo e combate aos transtornos mentais;

Il - O incentivo a realizagdo de atendimentos psicologicos e terapéuticos;

Il - A priorizag@o do acesso aos servigos de saude mental para mulheres em situagéo
de vulnerabilidade social, econémica ou psicoldgica;

IV - O desenvolvimento de agdes intersetoriais, envolvendo as Secretarias de Saude,
Assisténcia Social, da Mulher e outras relevantes, para a implementagéo da politica.

V - O fomento a parcerias publico-privadas, convénios e cooperagdes com instituicoes
e entidades que possam contribuir para a efetividade da politica.

Art. 3° As agbes e 0s servicos previstos nesta Lei serdo executados pelo Poder
Executivo Municipal por meio dos programas e estruturas existentes, observadas as
dotagdes orgamentarias proprias.

Art. 4° O Poder Executivo regulamentara esta lei no que couber, visando a sua plena
execugao.
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Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéao.

Fazenda Rio Grande, 11 de agosto de 2025.

Marco Antonio Marcondes Silva
Prefeito Municipal

Projeto de lei de autoria da Vereadora: Thauana Padilha
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JUSTIFICATIVA

A salde mental € um tema de crescente relevancia no Brasil, especialmente em um
contexto onde as mulheres enfrentam diversas demandas sociais, emocionais e
econdmicas. Dados do Ministério da Saulde indicam que as mulheres sdo mais
propensas a desenvolver transtornos mentais, como depressdo e ansiedade, em
comparagdo aos homens. Além disso, a pandemia de COVID-19 exacerbou essas

questdes, aumentando a necessidade de suporte psicologico.

No Parana, a situagéo néo é diferente. Segundo a Secretaria de Estado da Saude, as
mulheres representam uma parcela significativa dos atendimentos em saude mental,
mas muitas ainda ndo tém acesso a servigos adequados. Mulheres que nao possuem
plano de salde e cuja renda familiar € de até dois salarios minimos, enfrentam
barreiras para acessar servigos de carater preventivo, a barreira econémica € a mais
latente.

Algumas delas podem nao entrar nos critérios de caréncia porem, a maioria tem filhos
e compromissos financeiros que a impedem de arcar com o custo de um profissional

psicologo, a acabem deixando sua saude mental em segundo plano.

Diante desse cendrio, propomos a criagdo de um programa de atendimento
psicologico especifico para mulheres acima de 18 anos. Este programa visa garantir
que essas mulheres recebam a atengao necessaria, promovendo sua saude mental e

bem-estar.

E importante lembrar também que o conceito de saide mental vai além do diagnéstico
de transtornos. A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) define a saude mental como
um estado de bem-estar no qual o individuo é capaz de utilizar suas habilidades
cognitivas e emocionais, lidar com as demandas e o estresse cotidianos e contribuir
para a sua comunidade. A saide mental € um componente integral da saude e
qualidade de vida das pessoas, e engloba o bem-estar emocional, psicoldgico e social.
A saude mental ndo é apenas a auséncia de transtornos, mas também contempla a

presenca de recursos sociais e ambientais e capacidades emocionais e cognitivas que
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promovam o bem-estar mental. Inimeros estudos ja identificaram que desvantagens
sociais associadas ao género feminino, como a maior exposi¢ao a violéncia doméstica
e sexual, oportunidades educacionais e de emprego limitadas e mais
responsabilidades de cuidado, podem contribuir para o aumento do risco de
transtornos mentais entre as mulheres. A propria OMS reconhece a influéncia das
disparidades de género na saude mental.

Que esta lei seja um passo concreto na construgdo de uma Fazenda Rio Grande mais
justa, mais humana e verdadeiramente comprometida com a saude e os direitos das

mulheres.

Fazenda Rio Grande, 11 de agosto de 2025.
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